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Roma, 28/0872021

Convenzione tra MUniversita degi Studi Roma Tre sita in Vis Ostiense, 159 — Roma e la AS.D. Stud Yoga con sade
legrale in via Gaspara Gozzi, 41 - 00145 Roma,

La Stud Yoga si impegna ad applicare il 10% di sconto sull'abbonamento mansile ed offre alla prima iscrizione un mese
di corso gratuito.

La lazionl SMART si avvale di una doppia modalith onfine o in presenza 1 costo relativo alla frequenza di una walta a
séftimana e di euro 40,00 mentre per la frequenza di due volte a seftimana il costo & di euro 60:00 mensie 1 valta a
settimana 40 euro.

Manire L lezione singola, sempre in enframbe ke modallis, ha un costo dieuro 12,00

Le bazioni In sola presenza con una freguenza setmanale di un giomo costa 50 eure, con due 80,00 euro.

Mentre La lezione singola. $empre in presenza, ha un casto di euro 12,00,

L'lscrizione annuala di 20 euro & comprensiva di asskcurazione.

La percentuale di sconto werrd applicata a tutio i personale dell'Universith degl studi Roma Tre. La medesima
convenziona si applica ancha agli studenti scritti 2 Roma Tre.

L'Universitd smpegna & dvulgare la corvenzione stipulata con | propri canall informativi ielematic).

i personale sard riconosciuln mediame esibizione di iessera badge per l& Mavariona delle presanza o allra aflastazions
rilascista da Roma Tre,

Gl studanti saranno nconosciutl esibendo le ricevute di pagamanto dalie tasse o altro documentotessera rilasciao da
Roma Tre,

La prasente convenzione ha valldita dl un anno & sl inlende tacitamente finnovata salvo disdetia delle parti entro 30
giomi a partine dal 1 dicamBne relativa allanng di scadenza.

Asgociazione Sportiva Dilettantistica Universita degli 3tudi Roma Tre
Sid Yoga
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Lo Yoga, recentemente riconosciuto dat Coni come ginnastica finalizzata
al benessere e al fitness, € uno stile diwita, un’attivita sportiva, una disciplina
millenaria che oltre a insegnare a mantenere le posture corrette ci porta verso
uno splendido viaggio interiore rimanendo equilibrati in quello esteriore.
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ORARI LEZIONI DI STUDYOGA ASD 2021/2022

Martedi Mercoledi Giovedi
YOGA onlinedpresenza PILATES anlinelprezenza
0710 - 08:40 lvengar 03:00 -10:00
YOG Y'oga
10:30 - 12:00 Hatha'voga|  10:00 - 11:30%inYoga
YOGA onlinedpresenza YOGA Yoga
12:00 -13: 30 HathaY'oga | 12:00-13:30 HathaYoga 12:00 - 13:00 Vinuasafogs
PILATES online/prezenza
13:30 -14:30
YOG YOGA onlinelpresenza
14:00 - 15:30HathaY'oga | 14:00 - 15:30 HathaYoga YOG
YOGA onlinedpresenza YOGA onlinelpresenza 15:30-17:00 lvengar Yog
16:00 - 1730 Hatha Yoga 16:00 - 17: 30 Hatha Yoga
YOGA onlinelpresenza
YOGA onlinefprezenza | YOGA online/presenza YOGA onlinelpresenza YOGA onlinelpresenza 17:30 - 18:30 Yinwaza
18:00 - 13:30 Hatha 1745 -13:15 lvengarYoga| 18:00-13:30HathaYoga | 17:45-13:15 luengarv'oga

¥ UGA onlinelprezenza
YOGA onlinefprezenza | YOGA online/presenza YOGA onlinelpresenza | 18:30 -20:00 lvengar

20:00-21.30HathaY'oga | 13:45-2115 lvengarYoga | YOGA onlinelpresenza | 13:45-21:15 lvengarv'oga
ZUEU-22: U0 Hatha v oga

£ StudyogaASD

Lezione onlinelpresenza = Studv'oga ASO
AFFIIETOE-
Lezione zoloin presenza stydungassd@® gmail com

Convenzione riservata ai dipendenti e studenti RomaTre:
1 Lezione di prova Gratuita e 10% di sconto sull'abbonamento mensile dei corsi

Partecipazione ai corsi riservata ai soci dell'’Associazione Sportiva Dilettantistica
La quota associativa comprende ['affiliazione all'AICS, riconosciuto dal CONI
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