
CURRICULUM BREVE  

ATTIVITA’ SCIENTIFICA E DIDATTICA DI  

DANIELE COCO 
 

POSIZIONE ATTUALE 
 

- Docente Settore Scientifico Disciplinare MEDF-01/A 

Ambito disciplinare: Metodi e didattiche delle attività motorie. 

Dipartimento di Scienze della Formazione (Department of Education),  

Università Roma Tre (University of Roma Tre), Via del Castro Pretorio 20, cap. 00185 Roma.  

Ufficio: V piano, E, interno n. 89290.  

Orcid: 0000-0003-0215-8023 

Mail: daniele.coco@uniroma3.it 

 

- Direttore corso, post laurea, Master I LIVELLO in 

Outdoor G.A.M.E.S.: Outdoor Games, Adventure, Movement, Education and Sustainability. 

Esperto di Giochi all’Aperto, di Educazione all’Avventura, al Movimento ed alla Sostenibilità. 

CFU: 60; ore 1500. Valido per la progressione di carriera; bandi e concorsi pubblici e privati; 

punteggio graduatorie insegnanti. Modalità frequenza blended. Dipartimento di Scienze della 

Formazione Università Roma Tre. Link istituzionale per iscriversi:  

https://scienzeformazione.uniroma3.it/didattica/post-lauream/master-e-corsi-post-lauream/outdoor-

games/ 

 

Sito web Link https://outdoor-games.it 
 

Facebook Link https://www.facebook.com/outdoorgamesmaster 

Instagram Link https://www.instagram.com/master.outdoor.games/# 

YouTube Link https://www.youtube.com/@MasterOutdoorGAMES 

 

 

TITOLI DI STUDIO 

 

- Abilitazione Scientifica Nazionale in Prima e Seconda Fascia - Settore Scientifico Disciplinare: 

Metodi e Didattiche delle attività motorie – MEDF-01/A 
 

- Dottorato presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano/Roma. 
 

- Master di II livello presso l’Università Ca’ Foscari di Venezia. 
 

- Master di I livello presso l’Università degli Studi di Verona. 
 

- Scuola di Specializzazione per il Sostegno, presso l’Università Ca’ Foscari di Venezia.  
 

- Scuola di Specializzazione S.S.I.S. biennale per l’Insegnamento Secondario, presso l’Università 

Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 
 

- Laurea in Scienze Motorie e dello Sport, presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 
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ATTIVITÀ DIDATTICA, DI RICERCA, PREMI, CARICHE ED INCARICHI 

ISTITUZIONALI PRESSO L’ UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI ROMA TRE  

 

Ai sensi dell’art. 13 comma 4 dello statuto di Ateneo, viene conferita delega rettorale per:  

-  Coordinamento e lo sviluppo delle attività sportive di Ateneo. 

 

La S.I.PED. Società Italiana di Pedagogia in data 04 marzo 2024 ha assegnato:  

- il Premio Italiano di Pedagogia, XI Edizione 2024. La Commissione del premio è composta 

dalla: Prof.ssa Simonetta Polenghi; Presidente del Premio; Prof. Pierluigi Malavasi; Presidente 

Siped; Prof.ssa Maria Tomarchio; Prof.ssa Loredana Perla; Prof. Massimiliano Fiorucci; Prof. 

Giuseppe Elia. 

 

C.R.A.L. Circolo Ricreativo Associato Lavoratori dell’Università degli Studi Roma Tre, carica di:  

- Vicepresidente C.R.A.L. 
 

Docente di:  

- METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE.  

Curriculum Unico nella Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze Della Formazione Primaria. 

Dipartimento di Scienze della Formazione Università Roma Tre.  

 

- TEORIA E METODI DELL'ATTIVITA' MOTORIA NELL' INFANZIA.  

Curriculum Unico nella Laurea in Educatore Di Nido E Dei Servizi Per L'infanzia. Dipartimento di 

Scienze della Formazione Università Roma Tre. 

 

- LABORATORI DI METODI E DIDATTICHE DELLE ATTIVITÀ MOTORIE.  

Curriculum Unico nella Laurea Magistrale a ciclo unico in Scienze Della Formazione Primaria. 

CANALE 1-2-3-4-5-6. Dipartimento di Scienze della Formazione Università Roma Tre.  

  

- TECNICHE E METODI DELLE ATTIVITA’ MOTORIE.  

Corso di Laurea magistrale in scienze pedagogiche e scienze dell’educazione degli adulti e della 

formazione. Dipartimento di Scienze della Formazione Università Roma Tre.  

 

- DIRETTORE MASTER I LIVELLO 

Outdoor G.A.M.E.S.: Outdoor Games, Adventure, Movement, Education and Sustainability. 

Esperto di Giochi all’Aperto, di Educazione all’Avventura, al Movimento ed alla Sostenibilità. 

CFU: 60; ore 1500. Modalità frequenza blended. Dipartimento di Scienze della Formazione 

Università Roma Tre. Link istituzionale per iscriversi:  

https://scienzeformazione.uniroma3.it/didattica/post-lauream/master-e-corsi-post-lauream/outdoor-

games/ 

 

Docente nei Corsi di Alternanza Scuola Lavoro, Percorsi per le Competenze Trasversali per 

l’Orientamento (PCTO), Progetto del corso dal titolo: Capacità di potenziare tipologie di intervento 

educativo mediante le attività motorie e sportive. Dipartimento di Scienze della Formazione 

Università Roma Tre.  

 

Afferente al Centro di Ricerca per l'e-Learning, lo Sperimentalismo e l'Orientamento-CReLSO. 

Dipartimento di Scienze della Formazione Università Roma Tre.  

 

Docente nei Corsi di Alta Formazione, MIUR, CONI, Federazioni Sportive, Enti di Promozione 

Sportiva, Cooperative, Associazioni, Scuole di ogni ordine e grado, ASD, CLUB, CIRCOLI. 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE NAZIONALI/INTERNAZIONALI: MONOGRAFIE, 

CAPITOLI ED ARTICOLI SCIENTIFICI 

 

Monografia: Coco, D. (2023). Pedagogia della corporeità e sviluppo morale. Roma: Anicia. 

 

Coco, D., Giacchi, I.,  Physical and sports activities, university life and free time management 

Vecchio, G., Caballero, P., for the promotion of well-being in Learning Cities. Q-TIMES, XVII 

Casolo, F. (2025).  (n. 3), 514-530. https://www.qtimes.it/?p=physical-and-sports-

activities-university-life-and-free-time-management-for-the-

promotion-of-well-being-in-learning-cities 

 

Coco, D. (2024).  Quando la sportività supera la ragione sportiva: una ricerca sulla 

determinazione, temerarietà e resilienza al femminile, per una parità di 

genere nelle attività motorie e sportive. In Leproni Raffaella (a cura di), 

Men on women. (pp. 95-114). Milano: Franco Angeli. 

 

Coco, D., Tosi, I.,  In aula gioco e cresco: le pause attive come risorsa didattica. In L.M. 

Cipani, D. (2024).  Colella D. (a cura di), Il gioco nelle attività motorie in età evolutiva (pp. 

121-131). Bari: Metis Progedit. 

 

Coco, D., Iona, T.,  

Bollo, P.M., Tortella, P.,  L’uso del Nudge per concedersi una pausa durante l’apprendimento. 

Iaquinta, T., Vaccaro, M.  in Gramigna (a cura di), Le emergenze nella formazione (pp. 274- 

(2024).    281). Lecce: Pensa MultiMedia. 

  

Coco, D., Riccardi, V.,  Educazione ludico-motoria e sportiva per la pace in tempi di guerra. 

Casolo, F. (2023).  Esperienze dal passato, riflessioni sul presente. Form@re,23(3), 79-93. 

 

Coco, D., Piazza, L.  Corpo, movimento e assi portanti della scrittura per diminuire gli 

(2023).  errori di ortografia. GRAPHOS, 3(2023), 77-86. 

 

Masini, A., Coco, D.,  

Russo, G., Dallolio, L.,  

& Ceciliani, A. (2023).  

Active breaks in primary school: Teacher awareness. Formazione & 

Insegnamento, 21(1S),107–113. 

 

Coco, D., Zizioli, E.,  A forerunner of women's gymnastics and school and scouting 

Philippe-Meden, P.,  educational model: Georges Hébert and the virtues of the Natural 

Zarantonello, D., Casolo.,  Method of Physical and Moral Education. Q-TIMES, XIV (n. 3), 197- 

F. (2022).  209. https://www.qtimes.it/?p=a-forerunner-of-womens-gymnastics-

and-school-and-scouting-educational-model-georges-hebert-and-the-

virtues-of-the-natural-method-of-physical-and-moral-education 

 

 

Coco D., Iona T. Iaquinta T.  Movimento, qualità e senso di vita. Rivista: Le nuove frontiere della 

(2022).   Scuola”. XIX (59), 129-142. 

 

Coco D., (2022).  Dall’esigenza di distanziamento durante la pandemia al bisogno di 

con-tatto a scuola per mezzo delle attività ludico-motorie. In A. L. 

Rizzo, V., Riccardi (a cura di), La formazione degli insegnanti: 

problemi, prospettive e proposte per una scuola di qualità e aperta a tutti 

e tutte (pp. 97-101). Lecce: Pensa MultiMedia. 
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Iona, T., Coco, D.,   La condivisione in ambito educativo di valori pedagogici ed ecologici 

Masala, D. (2022). mediati dagli animali nelle attività motorie e sportive. Formazione & 

Insegnamento, 20(1), 395-410. 

 

Iona, T., Raimo, S., Coco, 

D., Tortella, P., Masala, D., 

A, La Torre A. (2022). 

Specialization and Injury Risk in Different Youth Sports: A Bio- 

Emotional Social Approach. FRONTIERS IN PSYCHOLOGY, 

13(818739), 1-8. 

 

Coco, D., Casolo, F.,  Challenging play and motor experiences in the natural environment 

Fiorucci, M. (2021).  adventure and the perception of risk in outdoor didactic-educational 

places. JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORT, Vol 

21(Supplement issue 1; Art 77), 650-656. 

 

Tortella P., Schembri R.,  Outdoor movement education during COVID-19: What kindergarten 

Coco D., Lipoma M. (2021). teachers think. Journal of Human Sport and Exercise. 16(2proc), 752-

762.  

 

Coco, D., Tortella, P.,  Alla scoperta della resilienza e la correlazione con le attività motorie e 

Casolo, F. (2020).  sportive. Formazione & Insegnamento, 3(XVIII), 50-66. 

 

Coco, D., Casolo, F.,  

Supital, R.A., Sopranzi, S.  

(2020). 

Physical education and sport beyond the screen: didactics and 

experiences during the Covid-19 Lockdown. GIORNALE ITALIANO 

DI EDUCAZIONE ALLA SALUTE, SPORT E DIDATTICA 

INCLUSIVA, 4 (2), 15-25. 

 

Coco, D., Frattini, G.,  Effective teaching competences in Physical Education. JOURNAL OF 

Vago, P., Andrea, C. (2019).  PHYSICAL EDUCATION AND SPORT, 19(5), 1806-1813. 

 

Coco D., (2019). L’evoluzione didattico-educativa delle attività ludico-motorie, la 

fantasia e la creatività nel gioco arrampicata. In M. Musaio, S. Nosari, 

(a cura di), Pedagogia e cultura della corporeità nell’età evolutiva. 

(pag. 233-248) Milano: Vita e Pensiero. ISBN 978-88-343-3932-9 

 

Casolo, F., Coco, D.,  Lo sport apre alla vita. In Giuseppe Colombo (a cura di), Giovani e 

Vico., G. (2018).  generazioni. Testimonianza di un percorso. (pp. 278-287). Milano: 

Educatt. ISBN 978-88-9335-368-7 

 

Galvani, C., Milani, M.,  

Coco, D., Vago, P., et al.  

(2017). 

Effectiveness of a physical education program on children’s physical 

fitness. SPORT SCIENCES FOR HEALTH, 13(S1), 62-67. 

 

 

Coco D., (2016). Sports and physical activities as an educational teaching model to 

support the family in the free time. In M. Saenz De Jubera, E. Isidori, (a 

cura), Ocio y familia: contextos educativos (pag. 74-94). Roma: 

Edizioni QUAPEG. ISBN: 9788822880574. 

 

Capitta A., M.,   Il significato rieducativo dell'attività ludico-sportiva in carcere: una 

Coco D., (2016) riflessione giuridica e pedagogica. Formazione lavoro persona. Anno 

VI, Numero 17 luglio 2016. P.47-62. ISSN-2039-4039. 

 

Vago, P., Coco, D., Colombo,  

L., Frattini, G., Gatti, M.,  Personological aspects in Sport Science students and Physical 

Casolo, F. (2015).  Education teachers. SPORT SCIENCES FOR HEALTH, 

11(supplemento 1), 10-19. 



 

Coco, D. (2014).  Lo straordinario valore educativo dello sport. Formazione & 

Insegnamento, 3(XII), 119-132. 

 

Coco, D. (2013).  Lo sviluppo delle competenze sociali dai primi gesti motori alle prime 

forme ludiche. Formazione & Insegnamento, XI(4), 185-191. 

 

 

INFORMAZIONI DI CARATTERE GENERALE SULL’ORGANIZAZIONE DI EVENTI 

FORMATIVI E COLLABORAZIONI A CARATTERE NAZIONALE ED 

INTERNAZIONALE 

 

 

Collaborazioni, coordinamento e gestione di eventi formativi e sportivi, convegni, seminari e 

workshop, ricerche e gruppi Nazionali ed Internazionali con:  

 

- Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano-Brescia-Piacenza-Roma; Università degli Studi di 

Bergamo; Università della Valle d'Aosta; Università degli Studi Ca’ Foscari di Venezia; Università 

degli Studi di Verona; Università degli Studi di Padova; Università degli Studi di Bologna; 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia; Università degli Studi dell’Aquila; Università 

del Foro Italico; Università degli Studi di Roma Tor Vergata; Università degli Studi La Sapienza; 
Università degli Studi di Roma Tre; Università degli Studi di Napoli Parthenope; Università degli 

Studi di Napoli Federico II; Università degli Studi Suor Orsola Benincasa di Napoli; Università 

degli Studi Magna Graecia di Catanzaro; Università degli Studi del Salento; Università degli Studi 

di Palermo; Università degli Studi di Enna Kore; Università degli Studi di Catania.  

 

- Universidad Católica de Salta, Argentina; Università Paul-Valéry Montpellier 3 - Unité de 

recherche RiRRa21, France; UFG - Universidade Federal de Goiás - Centro de Ensino e Pesquisa 

Aplicada à Educação, Goiás – Brasil; Fédération Internationale d’Education Physique et Sportive; 

University of Sydney, Australia;  University of Melbourne, Australia; The Scandinavian School 

of Jersey City, SSJC, USA; Whipper-snappers Daycare Nursery and Kids Club, Regno Unito; 
Anglia Ruskin University, Regno Unito; Universidad de Ceuta y Melilla, África; VIA University 

Campus Horsens, Danimarca; National and Kapodistrian University of Athens, Greece. 

 

- España: Universidad de Granada; Universidad de La Rioja; Universidad de León; Universidad 

Complutense de Madrid; Universidad Católica de Valencia; Universidad de Castilla-La Mancha, 

Toledo; Universidad de Coruña, Galizia; Universidad de Valladolid; Universidad de Lleida; 
Universidad de Sevilla. 

 

 

BREVETTI-ATTESTATI PROFESSIONALI E SPORTIVI, ESPERIENZE, ATTIVITÀ 

MOTORIE, RICREATIVE E SPORTIVE 

 

 

Escursionismo; Trekking; Alpinismo; Archeotrekking; Speleologia; Arrampicata su roccia; 

Arrampicata Sportiva; Rescue and Survival Techniques; Equitazione; Pet-therapy; Nuoto; 

Salvamento; Subacquea; Vela; Surf; Windsurf; Wing foil; SUP; Dragonboat; Rafting; Snorkeling; 

Canoa; Canyoning; Mountain Bike; Snowboard; Ciaspole; Sci di Fondo; Paramotore; Paracadutismo; 

Parapendio; Fotografia; Hockey-Unihockey-Floorball; Orienteering; Nordic Walching; Camminata 

Sportiva; Hebertismo: Metodo Naturale di Educazione Fisica; Outdoor Learning Education - Outdoor 

Adventure Education.  

 


