
Consulenza e pratica filosofico-sociale

PARTE I - INFORMAZIONI GENERALI

Tipologia di corso
Master di secondo livello

Titolo del corso
Consulenza e pratica filosofico-sociale

PARTE II - REGOLAMENTO DIDATTICO ORGANIZZATIVO

Indirizzo web del corso
https://scienzeformazione.uniroma3.it/didattica/post-lauream/master-e-corsi-post-lauream/

Sbocchi occupazionali e professionali previsti per i laureati
- Consulenza filosofica in azienda nel settore risorse umane: scelta del personale, sportello per il benessere
organizzativo, corsi di formazione - Pratiche filosofiche in ambito scolastico, sanitario, carcerario e di
emergenza sociale - Consulenza in Onlus che si occupano del disagio esistenziale in tutte le sue forme -
Consulenza di gruppo in istituzioni e organizzazioni pubbliche e private - Consulenza e pratica filosofica
nell’orientamento al lavoro e alla scelta professionale e nella formazione del personale

Prova finale
Al termine di ogni anno si svolgerà una prova per verificare l’acquisizione dei contenuti dell’anno concluso.

Obiettivi formativi specifici
Il Master è finalizzato alla formazione professionale del consulente filosofico ed esperto in pratiche
filosofiche, figura che, coniugando una qualificata competenza nel sapere filosofico, pedagogico e sociale
sappia accogliere la crescente domanda di un approccio complesso alle nuove questioni sociali, economiche
e morali emergenti sia nel pubblico che nel privato. Il master aiuta a conquistare ampi orizzonti con cui
leggere le problematiche del nostro mondo, e contemporaneamente a decostruire gli orizzonti di
comprensione che condizionano l’ascolto. Il master permette di facilitare la formazione continua degli adulti
nel dialogo delle visioni del mondo. Al termine del percorso si potranno iscrivere a Daimon. Associazione per
la consulenza filosofica e le pratiche filosofiche. Tale associazione è iscritta, secondo la legge 4/2013, alle
liste del MISE per le associazioni professioni non organizzate in ordini o collegi, e rilascia attestazione dei
servizi erogati dai suoi soci.

Informazioni utili agli studenti
Sono ammessi uditori alla frequenza degli insegnamenti teoretici online: 1. Etica del lavoro e virtù
professionali 2. Percorsi dell’etica 3. Filosofia dell’educazione 4. Lifelong e lifewide learning 5. Filosofia in
dialogo 6. Dalla filosofia pratica alla consulenza filosofica - Allo studente che avrà seguito con profitto uno o
più dei moduli didattici sopra elencati verrà rilasciato un attestato di frequenza - informazioni relativa a
strutture di riferimento - Si occuperanno dell’elaborazione dei progetti tirocinio e del tutoraggio professionisti
di Daimon. Associazione Consulenti filosofici ed Esperti in pratiche filosofiche, presso scuole, carceri, centri
anziani, associazioni culturali, biblioteche. Daimon è struttura esterna approvata e convenzionata dall’Ufficio
Tirocini di Roma Tre.

Descrizione modalità di svolgimento
• Il corso triennale prevede una parte di lezioni teoriche, impartite dai docenti dell’ateneo, che presenteranno
le problematiche filosofiche nei loro aspetti etici e storici, e i problemi dell’educazione e della formazione nel
nostro mondo. La formazione nelle pratiche è a cura dell’Associazione “Agàpe Scuola. Formazione per
consulenza filosofica e pratiche filosofiche” (detta Agàpe). Il corso prevede una prima fase di lavoro su di
se#, di auto esplorazione e di disponibilità al cambiamento e all’ascolto di se#. La seconda fase riguarda in
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particolare lo sviluppo della capacita# dialogica, comunicativa e d’interazione di gruppo. Nella terza fase si
rinforzano le competenze acquisite e, con graduale e continuo approfondimento, si avviano i corsisti,
attraverso i tirocini, all’esercizio delle pratiche filosofiche e della consulenza filosofica. • Questo percorso
richiede incontri individuali di consulenza filosofica, di supervisione individuale e collettiva, indispensabile
stimolo alla formazione permanente. Il percorso del tirocinio si svolge nel terzo anno, prevede l’assistenza di
un tutor. • Gli ambiti di applicazione delle pratiche filosofiche possono essere le comunità sociali e
scolastiche, le aziende e le istituzioni pubbliche e private, il disagio esistenziale individuale e di gruppo di
giovani, anziani, persone di diversa provenienza etnica, religiosa e culturale.

Requisiti di ammissione
- Scadenza per l’invio delle domande di ammissione: 30 Novembre 2025 - Lauree vecchio ordinamento e
lauree magistrali di indirizzo umanistico, in particolar modo: Scienze della formazione o Filosofia. Possibilità
per le altre lauree a seguito di un colloquio - Nel caso in cui le domande di ammissione superino il numero
massimo di ammessi è previsto un colloquio con i docenti del master e di Agàpe Scuola di Filosofia - Chi ha
frequentato il primo anno del Corso di formazione di “Agàpe Scuola di Filosofia” è ammesso al II anno di
corso e al pagamento della I, II, e III rata del master e termineranno il percorso a dicembre 2027

Numero di posti
20

Durata prevista
3 Anno

Crediti previsti
180

Lingua di insegnamento
ITA

Modalità didattica
Blended

Tasse di iscrizione ed eventuali esoneri
Importo prima rata: 1000,00 € (scadenza 7/01/2026)
Importo seconda rata: 1000,00 € (scadenza 31 maggio 2026)
Importo terza rata: 1000,00 (scadenza 7 gennaio 2027)
Importo quarta rata: 1000,00 (scadenza 31 maggio 2027)
Importo quinta rata: 1000,00 (scadenza 7 gennaio 2028)
All’importo della prima rata sono aggiunti l’imposta fissa di bollo e il contributo per il rilascio del diploma o
dell’attestato.
Le quote di iscrizione non sono rimborsate in caso di volontaria rinuncia, ovvero in caso di non
perfezionamento della documentazione prevista per l’iscrizione al Corso.
È previsto l’esonero totale delle tasse e dei contributi per gli studenti in condizioni di handicap ai sensi
dell’articolo 3, commi 1 e 3, della legge 5 febbraio 1992, n. 104 o con disabilità documentata pari o superiore
al 66% qualora il numero totale di studenti con disabilità non sia superiore al 10 % degli iscritti. Nel caso di
un numero di domande superiore al 10% degli iscritti, tutti gli studenti con disabilità saranno tenuti al
pagamento della prima rata e saranno esonerati dalla seconda. Per usufruire dell’esonero è necessario
allegare alla domanda di ammissione un certificato di invalidità rilasciato dalla struttura sanitaria competente
indicante la percentuale riconosciuta.

Sono previste n. 1 borse di studio con esonero totale (indicare se con esonero totale o parziale). Le borse di
studio, anche quelle finanziate da enti esterni, non sono cumulabili con altri esoneri o riduzioni delle tasse e
dei contributi.
La selezione verrà effettuata tra gli studenti iscritti con le seguenti modalità: titolo di studio e dottorato
(indicare modalità di pubblicizzazione dei benefici, richiesta della borsa, formazione della graduatoria, ecc.)
Le borse vengono assegnate secondo i seguenti criteri:
a) tipo di dottorato.
b) Votazione diploma di laurea.
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c) Curriculum vitae
È prevista l’ammissione in soprannumero di un numero massimo di 1 studenti provenienti dalle aree
disagiate o da Paesi in via di sviluppo. L’iscrizione di tale tipologia di studenti è a titolo gratuito. I corsisti
devono il contributo fisso per il rilascio dell’attestato finale e l’imposta fissa di bollo. Per l’iscrizione dei su
citati studenti si applica quanto disposto dalla normativa prevista in merito di ammissione di studenti con
titolo estero.

La tassa di iscrizione ai singoli moduli è stabilita come di seguito specificato:
a) Etica del lavoro e virtù professionali 100,00 euro
b) Percorsi dell’etica 100,00 euro
c) Comunità in dialogo. Riflessione filosofica 100,00 euro
d) Lifelong e lifewide learning 100,00 euro
e) Filosofia in dialogo 100,00 euro
f) Dalla filosofia pratica alla consulenza filosofica 100,00 euro

A tutti i corsi di lezioni teoriche 500,00 euro
A tali importi è aggiunta l’imposta fissa di bollo. Le quote di iscrizione non sono rimborsate in caso di
volontaria rinuncia, ovvero in caso di non perfezionamento della documentazione prevista per l’iscrizione al
Corso.

La tassa di iscrizione ai Corsi in qualità di uditori delle lezioni teoriche è fissata in euro 500,00.

Rilascio titolo congiunto
Titolo normale

Direttore del Corso
Russo Maria Teresa
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PIANO DELLE ATTIVITA' FORMATIVE

(Insegnamenti, Seminari di studio e di ricerca, Stage, Prova finale)

Anno Denominazione SSD CFU Ore Tipo Att. Lingua

1 22911486 - Apprendimento permanente e apprendimento in tutti
gli ambiti della vita

GSPS-08/A 6 150 AP ITA

1 22911488 - Dialogo interiore. Meditazione I PHIL-03/A 6 150 AP ITA

1 22911485 - Etica del lavoro e virtù professionali PHIL-03/A 7 175 AP ITA

1 22911489 - Filosofia in pratica I. Ascolto del proprio corpo PHIL-03/A 6 150 AP ITA

1 22911492 - Interazioni e dinamiche di gruppo PSIC-04/A 3 75 AP ITA

1 22911491 - La pratica del dialogo I PHIL-03/A 4 100 AP ITA

1 22911490 - Ludosofia PHIL-03/A 3 75 AP ITA

1 22911487 - Percorsi dell’etica: ragione, sentimento, passioni PHIL-05/A 6 150 AP ITA

1 22911493 - Psichiatria e bordeline MEDS-11/A 2 50 AP ITA

2 22911496 - Comunità in dialogo. Riflessione filosofica PAED-01/A 7 175 AP ITA

2 22911498 - Dalla filosofia pratica alle pratiche filosofiche PHIL-05/A 5 125 AP ITA

2 22911497 - Filosofia in dialogo PHIL-03/A 5 125 AP ITA

2 22911500 - Filosofia in pratica II PHIL-03/A 6 150 AP ITA

2 22911504 - Filosofia nelle organizzazioni I PSIC-04/A 2 50 AP ITA

2 22911502 - La pratica del dialogo II PHIL-03/A 5 125 AP ITA

2 22911499 - La ricerca del sé e del noi. Meditazione PHIL-03/A 7 175 AP ITA

2 22911503 - Ludosofia II PHIL-03/A 3 75 AP ITA

2 22911501 - Pratiche filosofiche di gruppo e nelle comunità I PSIC-04/A 2 50 AP ITA

2 22911495 - Seminario residenziale con Agape Scuola 6 150 AP ITA

3 22911514 - Discussioni elaborati di passaggio di anno di Agàpe
Scuola

4 100 AP ITA

3 22911516 - Elaborazione e Discussione tesi 21 525 AP ITA

3 22911515 - Elaborazioni tesine per lezioni teoriche e discussione 6 150 AP ITA

3 22911509 - Filosofia nelle organizzazioni II PSIC-04/A 2 50 AP ITA

3 22911494 - Incontri individuali con un docente di Agàpe scuola di
Filosofia

2 50 AP ITA

3 22911506 - La narrazione nei percorsi esistenziali PHIL-03/A 6 150 AP ITA

3 22911508 - La pratica del dialogo III PHIL-03/A 3 75 AP ITA

3 22911505 - Le passioni e il trascendere. Meditazione PHIL-03/A 6 150 AP ITA

3 22911510 - Pratiche filosofiche di gruppo e nelle comunità II PSIC-04/A 2 50 AP ITA

3 22911507 - Pratiche ludosofiche di gruppo PSIC-04/A 3 75 AP ITA

3 22911512 - Seminario residenziale con i docenti della Scuola
Agape

5 125 AP ITA

3 22911511 - Siamo sempre consultanti? 1 25 AP ITA

3 22911513 - Tirocinio per Consulenza e pratica filosofico-sociale 18 450 AP ITA
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OBIETTIVI FORMATIVI

22911486 - Apprendimento permanente e apprendimento in tutti gli ambiti della vita

Italiano

Il corso collegherà la teoria della formazione a diverse situazioni formative e valuterà le metodologie e le tecniche
formative più appropriate ai differenti contesti organizzativi

Inglese

Testi da definire

22911496 - Comunità in dialogo. Riflessione filosofica

Italiano

Le comunità della nostra società sono dialoganti. Le radici del dialogo nel pensiero filosofico.

Inglese

Testi da definire

22911498 - Dalla filosofia pratica alle pratiche filosofiche

Italiano

Discussione delle diverse modalità delle pratiche filosofiche sui testi dei maggiori rappresentanti mondiali

Inglese

Testi da definire

22911488 - Dialogo interiore. Meditazione I

Italiano

Alla ricerca del suono interiore, ponendosi all’ascolto delle emozioni e delle passioni che agitano le nostre singolarità.
Dai vissuti si ricerca l’armonia tra corpo, mente, intelletto, psiche.

Inglese

Testi da definire

22911514 - Discussioni elaborati di passaggio di anno di Agàpe Scuola

Italiano

Al termine di ogni anno si svolgerà una prova per verificare l’acquisizione dei contenuti dell’anno concluso.

Inglese

Testi da definire

22911514 - Discussioni elaborati di passaggio di anno di Agàpe Scuola

Italiano

Al termine di ogni anno si svolgerà una prova per verificare l’acquisizione dei contenuti dell’anno concluso.

Inglese

Testi da definire

22911485 - Etica del lavoro e virtù professionali

Italiano

Riflessione critica sull’attuale cultura del lavoro, ripercorrendone le radici storico-filosofiche; esame delle pratiche
virtuose che caratterizzano una leadership positiva.

Inglese
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Testi da definire

22911497 - Filosofia in dialogo

Italiano

Confronto e discussione sulle principali correnti filosofiche attuali che si occupano di problemi pratici ed esistenziali

Inglese

Testi da definire

22911489 - Filosofia in pratica I. Ascolto del proprio corpo

Italiano

L’abbandono dell’atteggiamento naturale, da dentro a fuori, e una conversione, da fuori a dentro, nel senso della
filosofia antica, della filosofia trascendentale e della fenomenologia.

Inglese

Testi da definire

22911500 - Filosofia in pratica II

Italiano

Rendersi disponibili al ‘rischio’ della narrazione autobiografica e al dialogo come percorso di trasformazione del proprio
sguardo sul mondo e del proprio agire

Inglese

Testi da definire

22911504 - Filosofia nelle organizzazioni I

Italiano

Introduzione allo sviluppo organizzativo e all’innovazione sociale in chiave sistemica. Esplorazione del potenziale di
fecondità che un approccio filosofico può avere all’interno delle organizzazioni complesse.

Inglese

Testi da definire

22911509 - Filosofia nelle organizzazioni II

Italiano

Teorie della leadership e teorie e pratiche della leadership autentica. Connessioni tra pratiche filosofiche e teorie e
pratiche del coaching.

Inglese

Testi da definire

22911494 - Incontri individuali con un docente di Agàpe scuola di Filosofia

Italiano

Incontri individuali di consulenza filosofica, di supervisione individuale e collettiva, indispensabile stimolo alla
formazione permanente.

Inglese

Testi da definire

22911494 - Incontri individuali con un docente di Agàpe scuola di Filosofia

Italiano

Incontri individuali di consulenza filosofica, di supervisione individuale e collettiva, indispensabile stimolo alla
formazione permanente.
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Inglese

Testi da definire

22911492 - Interazioni e dinamiche di gruppo

Italiano

Conoscersi rappresentando la nostra vita. Formazione del gruppo.

Inglese

Testi da definire

22911506 - La narrazione nei percorsi esistenziali

Italiano

Il ruolo fondamentale del narrarsi e del condividere le narrazioni nei contesti istituzionali.

Inglese

Testi da definire

22911491 - La pratica del dialogo I

Italiano

La comunicazione e le regole del colloquio. Esercitazioni pratiche e simulazioni, riformulazione e restituzione.

Inglese

Testi da definire

22911502 - La pratica del dialogo II

Italiano

La comunicazione e le regole del colloquio. Esercitazioni pratiche e simulazioni, riformulazione e restituzione.
Approfondimenti.

Inglese

Testi da definire

22911508 - La pratica del dialogo III

Italiano

La restituzione e la riformulazione nella consulenza filosofica individuale.

Inglese

Testi da definire

22911499 - La ricerca del sé e del noi. Meditazione

Italiano

Dai racconti della propria vita verranno ascoltate le diverse modalità emotive in cui si vivono i rapporti con gli altri, per
una presa di coscienza del proprio sé in relazione

Inglese

Testi da definire

22911505 - Le passioni e il trascendere. Meditazione

Italiano

Ascolto del proprio suono interiore per una apertura spirituale, al fine di un approdo leggero alle questioni della
quotidianità.
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Inglese

Testi da definire

22911490 - Ludosofia

Italiano

La Ludosofia, mediante la attività del gioco filosofico, favorisce la connessione della struttura del pensare, del sentire e
dell’essere.

Inglese

Testi da definire

22911503 - Ludosofia II

Italiano

Il gioco, nella pratica filosofica, intercetta e rafforza la creatività, la capacità dialogica e quella relazionale.

Inglese

Testi da definire

22911487 - Percorsi dell’etica: ragione, sentimento, passioni

Italiano

Analisi delle principali tappe storiche connesse alle immagini dell’io, con particolare attenzione alle pratiche filosofiche.

Inglese

Testi da definire

22911501 - Pratiche filosofiche di gruppo e nelle comunità I

Italiano

Percorsi di formazione con gruppi di marginalità sociale e per operare di deprivazione relazionale di e comunitaria

Inglese

Testi da definire

22911510 - Pratiche filosofiche di gruppo e nelle comunità II

Italiano

Percorsi desensibilizzazione di intervento nei contesti comunitari di fronte a fragilità sociali ed esistenziali.

Inglese

Testi da definire

22911507 - Pratiche ludosofiche di gruppo

Italiano

Il metodo ludosofico e la funzione dell’immaginale: il ruolo del mito, del simbolo e del racconto. Esperienze e
simulazioni nella conduzione di gruppi.

Inglese

Testi da definire

22911493 - Psichiatria e bordeline

Italiano

Nevrosi e psicosi concetto di normalità. Psicopatologia biologica e psicodinamica.

Inglese
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Testi da definire

22911495 - Seminario residenziale con Agape Scuola

Italiano

Il Seminario si terrà con i docenti di Agape Scuola presso strutture convenzionate.

Inglese

Testi da definire

22911495 - Seminario residenziale con Agape Scuola

Italiano

Il Seminario si terrà con i docenti di Agape Scuola presso strutture convenzionate.

Inglese

Testi da definire

22911512 - Seminario residenziale con i docenti della Scuola Agape

Italiano

Seminario con i docenti di Agape Scuola presso strutture convenzionate.

Inglese

Testi da definire

22911512 - Seminario residenziale con i docenti della Scuola Agape

Italiano

Seminario con i docenti di Agape Scuola presso strutture convenzionate.

Inglese

Testi da definire

22911511 - Siamo sempre consultanti?

Italiano

Incontri finali sull’umiltà dei consulenti filosofici.

Inglese

Testi da definire

22911511 - Siamo sempre consultanti?

Italiano

Incontri finali sull’umiltà dei consulenti filosofici.

Inglese

Testi da definire

22911513 - Tirocinio per Consulenza e pratica filosofico-sociale

Italiano

Il percorso del tirocinio si svolge nel terzo anno e prevede l’assistenza di un tutor. Si occuperanno dell’elaborazione dei
progetti tirocinio e del tutoraggio professionisti di Daimon. Associazione Consulenti filosofici ed Esperti in pratiche
filosofiche, presso scuole, carceri, centri anziani, associazioni culturali, biblioteche. Daimon è struttura esterna approvata
e convenzionata dall’Ufficio Tirocini di Roma Tre.

Inglese
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Testi da definire

22911513 - Tirocinio per Consulenza e pratica filosofico-sociale

Italiano

Il percorso del tirocinio si svolge nel terzo anno e prevede l’assistenza di un tutor. Si occuperanno dell’elaborazione dei
progetti tirocinio e del tutoraggio professionisti di Daimon. Associazione Consulenti filosofici ed Esperti in pratiche
filosofiche, presso scuole, carceri, centri anziani, associazioni culturali, biblioteche. Daimon è struttura esterna approvata
e convenzionata dall’Ufficio Tirocini di Roma Tre.

Inglese

Testi da definire
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